
Wat kun je verwachten? De essentie van deze
supervisie Supervisie  2 daagse

aan het WAD
Persoonlijke verbinding

We werken vanuit de relatie, met je
cliënt(systeem) én met jezelf.
Hoe goed ben jij in verbinding met wie je bent
als professional?
Kloppen hoofd, hart en handen met elkaar?
We nodigen je uit tot openheid,
nieuwsgierigheid en authenticiteit.

Pragmatisch én verdiepend

Je gaat actief aan de slag met
ervaringsgerichte en creatieve werkvormen
die je helpen om beweging te creëren in je
doelen.
We zetten je aan om hier concrete
vervolgstappen in te zetten.
De werkvormen zijn direct toepasbaar in je
eigen praktijk.

Natuurlijke kracht

De natuur speelt een belangrijke rol in dit
weekend.
De rust en ruimte van het wad helpen je om
te vertragen en dichter bij je eigen kracht te
komen.

“Wad” komt er in beweging
als je ruimte maakt? 

Twee dagen waarin je loskomt van de
dagelijkse praktijk en ruimte maakt voor
persoonlijke reflectie, verdieping en
inspiratie.
In een groep (4 tot max10 deelnemers)
werk je aan je eigen leerdoelen, begeleid
door twee ervaren, NVO/NIP-erkende
supervisoren.

Persoonlijke aandacht voor jouw
leerproces;
Afwisseling tussen individuele reflectie
en groepssessies;
Praktische werkvormen die direct
toepasbaar zijn;
Werken op een unieke, rustgevende
locatie aan het wad;
Inclusief 20 supervisiepunten voor
orthopedagogen (generalisten)/ (GZ-)
psychologen en SKJ-HBO jeugd- en
gezinsprofessionals.

Ben jij orthopedagoog (generalist)/
(GZ-)psycholoog of een andere HBO/WO
opgeleide jeugd-/ gezinsprofessional?

Wil je stilstaan bij je werk, jezelf beter leren
begrijpen, groeien in je vak en 20 punten
halen? 
Dan is deze supervisie 2 daagse voor jou.

Je wordt begeleid door twee supervisoren met
ruime expertise in:

Jeugd- en gezinsbehandeling;
LVB-zorg;
ACT;
Traumabehandeling.



Een 2-daagse in een tiny
house aan het WAD 

Neem contact op voor meer
info of opgave

Data: 14 & 15 april 2027
Locatie: Noordpolderzijl (aan het wad)
Groepsgrootte: 4–10 deelnemers

Behoor je tot een andere vakgroep en
heb je interesse? Neem contact met ons
op.

Je verblijft in een sfeervol tiny house:
Alleen, of;
Samen met een andere deelnemer.

Er is 1 slaapkamer en 1 slaapbank in de
woonkamer.

Geef je op via:

Anneke@opvoedschijf.nl of;
Margriet@gwspraktijkevenwicht.nl

Geef aan of je een eigen of gedeeld tiny
house wil.

Zie ook:
www.opvoedschijf.nl
www.gwspraktijkevenwicht.nl

De prijs is inclusief verblijf, eten en drinken.
Eigen tiny house: €1995,- pp
Gedeeld tiny house; €1445,- pp

Het programma (in het kort)

Vooraf: online kennismaking en formuleren
van jouw leerdoelen.
Tijdens de 2-daagse:

Afwisseling van supervisie, reflectie en
ervaringsgerichte oefeningen;
Bokssessie: ervaar fysiek hoe je met
jouw thema’s kunt werken;
Buitenactiviteiten (geen wadlopen);
Reflectiemomenten in het Zielhoes van
Noordpolderzijl;
Aandacht voor o.a.:

trauma-sensitief werken
zelfzorg
overdracht en tegenoverdracht

En… er is ook ruimte om te ontspannen:
geen wifi, wel natuur, goed eten en echte
gesprekken.

Praktische informatie
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